VINAGRETA de MEL i ESPIGOL

Ingredients
50 ml oli d’'oliva verge extra
1 cullerada mel
1raig vinagre de Xerés
espigol

sal

- Diluir la mel en el vinagre

- Afegir-hi I'oli i la sal

- Emulsionar amb les varetes

- Afegir-hi I'espigol i deixar-ho macerar una estona



